STAGE MECANIQUE FEMININE

Maine & Loire
19 mars 2022

Ouvert a toutes les licenciées FFCT/ FFVélo du CoDep49, souhaitant acquérir des compétences de base pour
I’entretien courant et la mécanique de terrain.

» Encadrement Educateurs FFvélo et licenciés expérimentés.
» Particulierement conseillé aux débutantes (Mais pas uniquement), nous
aurons a coeur de partager nos connaissances et expériences pour vous
permettre de gagner en autonomie et donc en confiance pour I'entretien de
vos Vvélos.

L'approche et I'utilisation d’outillages spécifiques, des ateliers ciblés sur
vos besoins devraient vous permettre de passer une bonne journée tout en
étant acteur de vos apprentissages.

4 » Frais d’inscription, pris en charge par le Comité Départemental
» Horaires 9h00 — 17h30
» Prévoir une restauration sur place (Pique-nique ou autre)

Rendez-vous le samedi 19 mars 2022,
Rue Talot, Quartier St Maurille
Salle de AS Ponts de Cé — 49130

Modalités d’inscription :

1 —S’inscrire via votre espace licencié sur le site fédéral.
https://licencie.ffcyclo.org/ -> onglet « Mes formations » -> « je m’inscris a une formation » -> sélectionner
la date, le type de formation et la région puis lancer la recherche.
2 — Retourner par courrier :
e Le bulletin d’inscription ci-dessous a I’adresse suivante :
Christian BERGER, 15 chemin de la Grouas, Vauchrétien, 49320 Brissac Loire Aubance

Renseignements aupres de :
Christian BERGER @mail : christian.brg@orange.fr ou par téléphone au 07 82 79 60 15
Date limite d’inscription : lundi 14 mars 2022

K
BULLETIN DE D’INSCRIPTION STAGE MECANIQUE
Nom : Prénom :
Adresse :
N° de téléphone : Courriel :
Nom et N° du club : N° de licence FFCT :
Je participe: [ (Prévoir repas, accessoires et votre outillage)

A retourner avant le 14 mars 2022 Signature :



https://licencie.ffcyclo.org/

